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PRESENT TENSE REGULAR VERBS 

 

SUBJECT PRONOUNS 

 

When forming any tense, you first need the SUBJECT PRONOUNS.  They tell you who is 

completing the action.   

  1ST  PERSON SINGULAR   je -  I (becomes j’ in front of a vowel) 

  2ND PERSON SINGULAR   tu - you (singular or informal) 

  3RD PERSON SINGULAR  il - he 

     elle - she  

     on – we/you/people in general (singular in French) 

     cela – it (becomes c’ in front of a vowel) 

 

  1ST PERSON PLURAL   nous – we  

  2ND PERSON PLURAL  vous – you (plural or formal for 1 person) 

  3RD PERSON PLURAL  ils – they (boys/mixed groups) 

     elles – they (only girls)  

PRESENT TENSE FORMATION 

 

I listen / I am listening 

The Present tense describes an action which is happening at the moment: 

e.g.  I am listening = j’écoute 

It also describes an action which  happens regularly or repeatedly: 

e.g.  Every day I listen to the teacher = tous les jours j’écoute le prof.  

In French there is no difference in spelling between “I listen” and “I am listening” 

The same is true of all the other verbs. 

e.g. I play / I am playing  = je joue 

 I go / I am going  = je vais 
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I eat / I am eating = je mange 
 I have / I am having = j’ai 
 I am / I am being = je suis 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
There are three groups of verbs in French 

• those ending in –ER 

• those ending in –IR 

• those ending in -RE 
 

1. Chop off the –ER, -IR or –RE and add the relevant ending. 
 

 Endings 

-ER -IR -RE 

Je 
I 

e is s 

Tu 
You (sg) 

es is s 

il/elle 
he/she/it 

e it - 

nous 
we 

ons issons ons 

vous 
you (pl) 

ez issez ez 

ils/elles 
they 

ent issent ont 

 
For example:        manger = to eat       finir = to finish         vendre = 
to sell  
          I eat =?        he finishes = ?            I sell = ? 
          manger > mang-       finir > fin-            vendre > vend 
          I eat = je mange        he finishes = il finit      we sell = nous vendons 
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PRESENT TENSE AVOIR AND ÊTRE 

 

Like their English equivalents,  

AVOIR and ÊTRE are two of the most commonly used and useful verbs in French.   

 

This is how to conjugate them in the present tense:   

 

AVOIR TO HAVE 

J’ai I have 

Tu as You have 

Il a He has 

Elle a She has 

Nous avons We have 

Vous avez You have 

Ils ont They have 

Elles ont They have 

 

ÊTRE TO BE 

Je suis I am 

Tu es You are 

Il est He is 

Elle est She is 

Nous sommes We are 

Vous êtes You are 

Ils sont They are 

Elles sont They are 
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Habits of Expression 

Express an opinion : 

 

   J’ aime    I like / I enjoy 

 

   Je n’aime pas   I don’t like 

 

   J’adore   I love 

 

   Je déteste   I hate 

    

   Je préfère    I prefer 

 

Introduce a justification: 

 

   Because   parce que 

       car 

       comme 

       puisque 

       vu que 

Justify: 

 

  I think that  je pense que 

 

  I think that  je crois que   (I believe that) 

 

  I think that  il me semble que  (it seems to me that) 

 

  I think that  selon moi   (according to me) 

 

  I think that  à mon avis    (to my mind) 
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Elements of justification: 

 

c’est super   c’est horrible 

c’est fantastique  c’est stupide 

c’est génial (great)  c’est nul 

c’est intéressant  c’est ennuyeux 

c’est important   c’est dangereux 

c’est mignon (cute)  c’est moche (ugly) 

c’est relaxant   c’est barbant (boring) 

c’est incroyable (incredible) 

 

 

 

je ne pense pas que  = I don’t think that 

je n’ ai pas   = I don’t have 

je ne suis pas  = I am not 

je ne peux pas  = I cannot 

je ne veux pas  = I don’t want  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

http://www.oxfordsecondary.co.uk/acknowledgements


© Oxford University Press 2014 

www.oxfordsecondary.co.uk/acknowledgements 

CNS Year 8 Knowledge Booklet French 

 
page 7  

 
 

Past verb spellings 

 

Je suis allé(e)  I went / I have gone (places) 

 
J’ai fait   I went / I have gone (activities) 

J’ai fait   I did / I have done  

 
J’ ai regardé  I (have) watched 

J’ ai aimé  I (have) enjoyed 

J’ ai acheté  I (have) bought 

J’ ai joué   I (have) played 

J’ ai écouté  I (have) listened 

J’ ai visité  I (have) visited 

 
J’ ai mangé  I ate / I have eaten 

J’ ai bu   I drank / have drunk 

J’ ai vu   I saw / I have seen 

 
c’ était   it was 

il y avait  there was / there were 

 

j’ ai joué  I played 

il a joué  he played 

elle a joué  she played 

on a joué  we played 

ils ont joué  they played 

elles ont joué  they played 

 

 

je suis allé(e)  I went 
 
il est allé  he went 
 
elle est allée  she went 
 
on est allé  we went 
 
ils sont allés  they went (boys) 
 
elles sont allées they went (girls) 
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Future verb spellings 

 

aller  to go (places) 

       faire  to go (activities) 

 je vais  I am going   faire  to do 

 tu vas  you are going   regarder to watch 

 il va  he is going   aimer  to enjoy 

elle va  she is going   acheter to buy 

 on va  we are going   jouer  to play 

       écouter to listen 

 nous allons we are going   visiter  to visit 

 vous allez you are going   manger to eat 

 ils vont  they are going   boire  to drink 

 elles vont they are going   voir  to see 

       prendre  to take 

 

 ce sera  it will be 

 il y aura  there will be 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 

I am going to watch 
Je vais regarder 
 
 
He is going to go 
Il va aller 
 
 
We are going to enjoy 
On va aimer 

Je voudrais  I would like 

 

J’aimerais  I would like 
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Vocabulaire- Destination vacances
Going on holiday 

Où vas-tu en vacances? Where do you go on 
   holiday? 

à la campagne in/to the countryside 
à la mer/au bord de la mer by/to the seaside 

à la montagne in/to the mountains 

chez mes grands-parents at my grandparents’ house 

en ville in town 
une auberge de jeunesse a youth hostel 

un bateau de croisière a cruise ship 

un camping a campsite 
un gîte holiday cottage 

un hôtel a hotel 

une villa a villa 
se baigner/nager to swim 

choisir to choose 

dormir to stay overnight 
faire des randonnées to go hiking 

faire du vélo to go cycling 

finir  to end, finish 

Holiday essentials 

Qu’est-ce que tu vas  What are you going 
  prendre?   to take? 

un ballon ball 

ma batte de cricket my cricket bat 
mes BD my comics 

un bon livre a good book 

une carte a map 

une carte postale a postcard 

ma casquette my baseball cap 
de la crème solaire sun cream 

mon frisbee my frisbee 

mon jean préféré my favourite jeans 
mon lecteur MP4 my MP4 player 

mes lunettes de soleil my sunglasses 

mon maillot de bain my swimming costume/ 
   swimming trunks 

mon maquillage my make-up 

mon portable my mobile phone 

Dream holidays 

Quelles sont tes vacances What is your dream 
  de rêve?   holiday? 

explorer des planètes to explore planets 

faire une croisière to go on a cruise 
faire un safari to go on a safari 

faire du trekking to go trekking 

me détendre sur une île to relax on an island 
dans la forêt tropicale in a tropical rainforest 

 

 
dans l’espace in space 
dans une cabane dans in a forest cabin 
  la forêt 

aux Caraïbes in the Caribbean 
aux États-Unis in the USA 

aux Seychelles in the Seychelles 

en Afrique in Africa 
un vaisseau spatial spaceship 

Activities in the past 

Qu’est-ce que tu as fait? What did you do? 

j’ai acheté I bought 

j’ai bu I drank 
j’ai fait I did 

j’ai joué I played 

j’ai mangé I ate 
j’ai trouvé I found j’ai 

visité I visited 

j’ai voyagé I travelled 
j’ai vu I saw 

je suis allé(e) I went 

je suis rentré(e) I came back home 

c’était it was 

Sequencing words 

d’habitude usually 

hier yesterday 

(tout) d’abord first of all 
puis then 

ensuite then 

après after 

pour finir  finally 
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Vocabulaire - Bouger, c’est important !
Sports and dance 

Quels sports tu préfères?  What sports do you 
   prefer? 

je préfère I prefer 
c’est ma passion I’m passionate about it 

les boules bowls 

la danse dance, ballet 

l’équitation horse-riding 
l’escalade rock climbing 

le hand(ball) handball 

la natation swimming 
la pétanque petanque 

la planche à voile windsurfing 

le roller rollerskating 
le skate skateboarding 

le surf surfing 

le vélo cycling 
la voile sailing 

le VTT mountain bike 

Summer and winter sports 

les sports d’été/d’hiver summer/winter sports 

les sports extrêmes extreme sports 
je fais du/de la/de l’ … I do/play … 

je joue au/à la/aux … I play … (+ ball game) 

la motoneige snowmobile 
la plongée scuba diving 

le patin à glace ice skating 
le parapente paragliding 

la randonnée hiking 

le saut à l’élastique bungee jumping 
le ski skiing 

le snowboard snowboarding 

Active holidays and summer camps 

un atelier workshop 

la balle aux prisonniers dodgeball 
un centre aéré after school centre 

une chasse/course treasure hunt 
  au trésor 
les claquettes tap dancing 

une colonie de vacances summer camp 

la course d’orientation orienteering 
un feu de camp a camp fire 

un(e) moniteur(trice) instructor 

un stage (sportif ) short (sports) course 
le tir à l’arc archery 

 

 

 
Parts of the body and injuries 

Qu’est-ce qui ne va pas? What is wrong? 
J’ai mal au/à la/à l’/aux … my … hurts, I have a  
   sore … 

le bras arm 
la cheville ankle 

les dents teeth 

le dos back 
l’épaule shoulder 

le genou knee 

la jambe leg le 
pied foot 

la tête head 

Time expressions and connectives 

cet été this summer 

cet hiver this winter 
depuis since/for 

donc so 

mais but 
ou or 

parce que because 

pendant during 

tous les lundis every Monday 

Useful words and phrases 

j’ai commencé I started 

j’ai fait I did 

j’ai joué I played 
je m’entraîne I train 

je ne peux pas faire I cannot do 

je suis allé(e) I went 
je voudrais/j’aimerais I would like 

bouger to move/to be active 

un championnat championship 

une équipe team 
essayer to try 

fatigant tiring 

un joueur player 
une médaille medal 

un tournoi tournament 
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Vocabulaire – Aux quatre coins du monde    
Where I live 

j’habite I live 
je vais habiter I am going to live 

dans le nord/le sud/l’ouest/ in the north/south/west/ 
   l’est    east 

dans le centre in the centre 
C’est (plus/moins)  … It’s (more/less) … 

    bruyant/tranquille     noisy/peaceful 

    désert/peuplé     sparsely-populated/ 
       densely-populated 

    moderne/historique     modern/historic 

    pittoresque/moche     picturesque/unattractive 
    plat/montagneux     flat/mountainous 

    propre/sale     clean/dirty 

    urbanisé/rural     built-up/rural 
    vivant/ennuyeux     lively/boring 

Daily routine and time (24 hour clock) 

je me réveille I wake up 

je me lève I get up 

je me douche I have a shower 
je me lave I wash 

je m’habille I get dressed 

je prends le petit déjeuner I have breakfast 

je me brosse les dents I brush my teeth 

je quitte la maison I leave the house 
je vais au collège I go to school 

je rentre à la maison I go home 

je mange I eat 
je travaille dans le jardin I work in the garden 

je m’occupe des animaux I look after the animals 

je me couche I go to bed 
je quitte le collège I leave school 

je fais du sport I do sport 

je fais mes devoirs I do my homework 
je regarde la télévision I watch television 

je vais au lit  I go to bed 

je m’endors I go to sleep 

Tu te couches à quelle What time do you go to 
  heure?   bed? 

Je me couche à … I go to bed at … 

à treize heures at 1 p.m./13.00 
à quatorze heures at 2 p.m./14.00 

à quinze heures at 3 p.m./15.00 

à seize heures at 4 p.m./16.00 
à dix-sept heures at 5 p.m./17.00 

à dix-huit heures at 6 p.m./18.00 

à dix-neuf heures at 7 p.m./19.00 
à vingt heures at 8 p.m./20.00 

à vingt et une heures at 9 p.m./21.00 

 

 
 
à vingt-deux heures at 10 p.m./22.00 
à vingt-trois heures at 11 p.m./23.00 

à minuit at midnight 

 
What did you do? 

je suis parti(e) I left 

je suis arrivé(e) I arrived 

je suis allé(e) I went 
pourtant/cependant and yet 

Getting involved 

Je vais … I am going to … 

    participer à un     take part in a sponsored 
      événement sponsorisé       event. 

    collecter de l’argent pour     collect money for a 
      une association caritative.  charity. 

    faire du travail bénévole.     do voluntary work. 
    organiser une vente     organise a cake sale. 
      de gâteaux. 

    donner des vieux     give old clothes to the 
      vêtements à la friperie.       charity shop. 

Turn-taking phrases 

Vas-y! Go on! 

Vas-y encore une fois. Go again. 
OK/D’accord. OK. 

Je devine. I’m guessing. 

Essaie encore  une fois. Try again. 

J’ai deviné juste?  Did I guess right? 
Tu as deviné juste. You guessed right. 

Je suis prêt(e). I’m ready. 

Je ne suis pas prêt(e). I’m not ready. 
Attends! Wait! 
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Vocabulaire – Le monde des médias

Television  

Qu’est-ce que tu aimes/ What do you like/not  

n’aimes pas regarder    like to watch on TV? 

à la télé?   

J’aime (bien/beaucoup) … I like … (very much/a 

   lot). 

Je n’aime pas (du tout)/ I don’t like … (at all)/I 

Je déteste …   hate … 

les comédies comedies 

les dessins animés cartoons 

les documentaires documentaries 

les émissions musicales music programmes 

les émissions de sport sports programmes 

les émissions de télé‑réalité reality tv programmes 

les jeux télévisés game shows 

les séries series 

Je les aime/adore/déteste. I like/love/hate them. 

Je ne les aime pas. I don’t like them. 

Ça dépend. It depends. 

Je les trouve … I find them … 

amusant(e)s. funny. 

intéressant(e)s. interesting. 

divertissant(e)s. entertaining. 

enfantin(e)s. childish. 

ennuyeux/ennuyeuses. boring. 

éducatifs/éducatives. educational. 

nuls/nulles. rubbish. 

très/assez/un peu very/quite/a bit 

Music  

Qu’est-ce que tu aimes  What sort of music do 

comme musique?   you like? 

J’aime/J’adore/Je déteste … I like/love/hate … 

Ce quej’aime, c’est la  

musique folklorique. What I like is folk music. 

Ceque je n’aime pas,  What I don’t like is 

c’est le classique.   classical music. 

Ça me fait … It makes me … 

danser/dormir/rêver. dance/sleep/dream. 

Ça me rend triste. It makes me sad. 

Ça me rend heureux/ It makes me happy. 

heureuse.  

Ça me calme. It calms me. 

C’est …  It is … 

déprimant/ennuyeux. depressing/boring. 

entraînant/vif. lively. 

gai/moderne. happy/modern. 

original/rapide. original/fast. 

 
Cinema 

Quel dernier film as-tu vu? What was the last film 

   you saw? 

J’ai vu … I saw …  

un film d’action an action film 

un film d’arts martiaux a martial arts film 

un film comique a comedy 

un film d’horreur a horror film 

un film romantique a romantic film 

un film de science-fiction a science-fiction film 

un film à suspense a thriller 

un western a western 

au cinéma/en DVD at the cinema/on DVD 

en streaming streamed (on the  

   Internet) 

à la télé on TV 

Je l’ai aimé/adoré/détesté. I liked/loved/hated it. 

Je ne l’ai pas aimé. I didn’t like it. 

C’était … It was … 

Je (ne) le recommande  I (don’t) recommend it. 

(pas).  

Books 

Qu’est-ce que tu aimes          What do you like  

lire?   reading? 

J’aime/Je préfère lire … I like/I prefer to read … 

Je n’aime pas/Je  I don’t like/I hate 

déteste lire …   reading … 

les (auto)biographies  (auto)biographies 

la littérature  non-fiction 

non-romanesque  

les romans d’amour love stories, romances 

les romans d’aventure adventure novels 

les romans comiques comedies 

les romans historiques historical novels 

les romans d’horreur horror novels 

les romans de  science fiction 

science-fiction  

Connectives 

mais  but 

parce que/car because 

par contre/en revanche on the other hand 

cependant/pourtant however 
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Vocabulaire- Accro à la technologie 

Old and new technology 

J’aime/J’adore/Je n’aime  I like/I love/I don’t 

pas/Je déteste … like/I hate … 

mon vieux portable my old mobile phone 

mon nouveau smartphone my new smartphone 

mon nouvel ordiphone my new smartphone 

mon nouvel/vieil ordinateur my new/old computer 

ma nouvelle tablette my new tablet 

ma vieille console (de jeux) my old games console 

Je préfère le vieux/la vieille. I prefer the old one. 

Je préfère le nouveau/la  I prefer the new one. 

nouvelle.  

C’est/Il est/Elle est … It is … 

petit(e)/grand(e). small/big. 

léger/légère. light. 

moderne/démodé(e). modern/old-fashioned. 

Il y a … There is/are … 

un appareil photo. a camera. 

un écran tactile. a touchscreen. 

des applis. apps. 

des écouteurs. headphones. 

des touches. buttons, keys. 

J’adore … parce que/car … I love … because … 

Comme c’est/il  As it is …, I love … 

est/elle est …, j’adore … 

Using technology  

J’aime/J’adore … I like/I love … 

regarder des émissions  watching streamed 

en streaming. programmes. 

écouter de la musique  listening to music 

en ligne. online. 

jouer à des jeux en ligne. playing games online. 

surfer et trouver des  surfing and finding 

sites intéressants. interesting websites. 

aller sur les réseaux  going on social 

sociaux. networking sites. 

passer des appels vidéo. making video calls. 

C’est … It is … 

divertissant. entertaining. 

éducatif/informatif. educational/ 

 informative. 

facile/simple. easy/simple. 

pas cher. cheap. 

pratique/rapide. practical/fast. 

Je passe … heure(s) par  I spend … hour(s) per 

jour à jouer/surfer … day playing/surfing … 

J’ai arrêté de jouer à … I’ve stopped playing … 

Social media  

Quels risques présentent  What are the risks of 

les réseaux sociaux? social media? 

la cyberdépendance cyber-addiction  

la cyberintimidation cyber-bullying 

la cyberpermanence cyber-permanence 

la cybersécurité cyber-safety 

Il est important/essentiel/ It is important/ 

nécessaire de/d’… essential/necessary 

 to …  

se protéger en ligne. protect oneself 

 online. 

en parler avec un adulte. talk about it with an 

 adult. 

limiter l’utilisation des  limit the use of  

réseaux sociaux. social media. 

ne jamais partager  never share 

d’informations … information … 

Il est impossible d’effacer … It is impossible to 

 delete … 

Il faut traiter les autres … You must treat 

 others … 

Il ne faut pas donner  You must not give 

ton nom complet. your full name. 

Pros and cons of new technologies 

Les nouvelles technologies … New technologies … 

sont excellentes mais chères. are excellent but 

 expensive. 

rendent la vie plus simple. make life easier. 

Cela décourage l’activité  They discourage 

physique. physical activity. 

On peut en devenir dépendant. You can become 

 dependent on them. 

On risque de devenir antisocial. You risk becoming 

 antisocial. 

Il y a un risque de/d’… There’s a risk of … 

Il est facile de rester  It is easy to stay in 

en contact … contact … 

Internet est une source  The Internet is a rich 

d’information très riche. source of 

 information. 
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Vocabulaire -  C’est quoi , la France ?

Comparing France and Britain  

En France/ 
Grande-Bretagne, … In France/Britain, … 

On a une monarchie. We have a monarchy. 

On a un président  They have a president 
(de la République).   (of the Republic). 

On utilise la livre  We/They use the 
sterling/l’euro.   pound/the euro. 

On roule à gauche/droite. We/They drive on the 
   left/right. 

On porte un uniforme  We wear a uniform at 
à l’école.   school. 

Il y a des rideaux/volets  There are curtains/ 
aux fenêtres.   shutters at the  
   windows. 

Il y a le tournoi de tennis de … There is the … tennis 
   tournament. 

Les gendarmes portent  The police wear a cap. 
un képi.  

C’est une île. It is an island. 

Geography of France  

les pays/les villes  countries/towns 

les fleuves/les montagnes rivers/mountains 

l’Allemagne Germany 

la Belgique Belgium 

l’Espagne Spain 

l’Italie Italy 

la Suisse Switzerland 

La Seine est plus longue  The Seine is 
que la Tamise.    longer than the  
   Thames. 

Le Ben Nevis est moins  Ben Nevis is not as 
haut que le mont Blanc.    high as Mont Blanc.  

La France est aussi peuplée  France is as 
que la Grande-Bretagne.    populated as Britain. 

meilleur(e)  better, best 

pire worse, worst 

Famous people  

Il/Elle est … He/She is … 

auteur.  an author. 

couturier/couturière. a fashion designer. 

écrivain. a writer. 

homme/femme politique. a politician. 

ingénieur. an engineer. 

physicien/physicienne. a physicist. 

scientifique. a scientist. 

Il/Elle est né(e) en 1802. He/She was born in 
   1802. 

Il/Elle est mort(e) en 1934. He/She died in 1934. 

Il/Elle a écrit/inventé/travaillé … He/She wrote/ 
   invented/worked … 

Il/Elle a crée/dessiné … He/She  
   created/designed … 

Il/Elle a fait/construit … He/She made/built … 

Transport and new technology  

Tu fais quel travail? What job do you do? 

Je suis pilote. I am a pilot. 

Je suis chercheur/ 
chercheuse. I am a researcher. 

Je suis conducteur/ 
conductrice de trains. I am a train driver. 

Je travaille pour/dans/à … I work for/in/at … 

Quelles études as-tu faites? What studies have you 
   done? 

J’ai étudié la chimie/ I studied 
la physique.   chemistry/physics.  

J’ai fait deux ans d’études/ I studied/trained for 
de formation.   two years.  

Tu dois parler d’autres  Do you have to 
langues?   speak other  
   languages? 

Je parle anglais/espagnol. I speak  
   English/Spanish. 

Est-ce que tu aimes  Do you like your 
ton travail?   job? 

J’aime/Je n’aime pas  I like/don’t like my 
mon travail parce que   job because it’s 
c’est intéressant/difficile.   interesting/difficult. 

Pourquoi as-tu choisi ce  Why did you  
travail?   Choose this job? 

J’ai toujours aimé … I have always liked … 

Quand as-tu commencé ce  When did you start 
travail?   this job? 

J’ai commencé en 2010. I started in 2010. 

Agreeing and disagreeing  

Oui, c’est ça/vrai. Yes, that’s right/true. 

Non, ce n’est pas  No, that’s not 
ça/c’est faux.   right/that’s false. 

Oui/Non, je (ne) suis (pas)  Yes/No, I (don’t)  
d’accord.   agree. 

Tu rigoles! You’re joking! 

Connectives  

mais but 

par contre/en revanche on the other hand 

cependant/pourtant however 
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